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Viaggi

Testo di Gianna Testa
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Tutti i
COLORI
della Thailandia

Il giallo, il rosso o il fucsia
dei frutti tropicali, l’oro
delle statue e dei templi,
l’azzurro cristallino del
mare e il verde intenso
della vegetazione.
La palette della Thailandia
si scopre con i pupi in un
emozionante viaggio da
Bangkok alle isole. Mettete
i pennelli nello zainetto!



Il santuario di Wat
Phra Kaew a Bangkok
custodisce la statua del
Buddha di Smeraldo.
A sinistra, una spiaggia
sull’isola di KohMook.
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Angurie, meloni, ma anche ravanelli e carote si trasfor-
mano inspettacolari fiori.Accade inThailandia,nonpermeri-
todellabacchettamagicadiHarryPotter,magrazie al talento
di abili incisori che conpiccoli coltelli realizzano il carving fru-
it, ovvero, l’intagliodi fruttaeverdura,un’artepraticata findal
1364 nella corte reale del re Phra Ruang. Opere che non solo
catturano l’attenzione dei viaggiatori, ma che testimoniano
già dalla tavola la straordinarietà della Thailandia, una desti-
nazionecoloratissima, in cui spaziare franaturae cultura.Per-
fetta durante il nostro inverno, per ritrovare sole, caldo, ma-
re e… poca umidità, che raggiunge fastidiosi picchi in estate.

MILLEEUNABANGKOK
Il viaggio inizia dalla capitale Bangkok, ora più vicina

all’Italia grazie ai voli diretti della compagnia Thai Airways
(thaiairways.com)cheha ripristinato i collegamenti giornalie-
ri daMilanoMalpensa, sospesi per oltre tre anni a seguito del
Covid. Ed eccola Bangkok,megalopoli di 10milioni di abitan-
ti, che ammalia i viaggiatori per i suoi aspetti contrastanti, fra
luccicanti grattacieli e case più umili. L’esplorazione non può
che iniziare dalGrand Palace. Si tratta del vasto complesso
del Palazzo Reale, un tripudio di edifici, templi, sculture e de-
corazioni che fanno sgranare gli occhi ai piccoli. Soprattutto
quando arrivano nel tempioWatPho e si trovano davanti al
gigantesco e doratoBuddha sdraiato, lungo46metri e alto 15,
oppure, di fronte al Buddha di Smeraldo nel santuarioWat
PhraKaew (del 1785), tra i luoghi più sacri del Paese, con pa-
reti e soffitto tutti dipinti amano.

La pulsante capitale thai offre spassose esperienze in for-
mato famiglia. Ne sono un esempio i giri in tuk-tuk, diffusi
mezzidi trasporto (unasortadi risciòamotore)chesfrecciano
come pazzi nel traffico; le passeggiate nel caotico quartiere di
Chinatown, fondato nel 1782 da immigrati cinesi, un’apote-
osi di bancarelle e negozietti dove occhi e olfatto sono conti-
nuamente sollecitati da colori, profumi e cibi insoliti; oppure,
i tour in barca tra i canali del fiumeChaoPhraya (attraversa
la megalopoli ed è il più importante del Paese) che regalano
altrevisioni inungiocodi contrasti, traopulenteville epovere
case a palafitta nell’acqua. I giri in barca, poi, si fermano
al Wat Arun, il Tempio dell’Aurora, magnifico comples- ➳

Viaggi

130

Il monumentale
Buddha Sdraiato, lungo
46metri e alto 15,
nel tempioWat Pho,
a Bangkok. Nella foto
in alto, il mercato
galleggiante
Damnoen Sudak.
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Lo skyline di Bangkok
con le guglie dorate del
Grand Palace. La città si
esplora anche a bordo
di un tuk tuk, mezzo di
trasporto che piacerà
molto ai bambini.
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Una veduta dell’isola di
KohMook, nel parco
marino-terrestre Hat
ChaoMai National
Park. Sotto, la spiaggia
di Kata e Karon a
Phuket. Fra le attività
che possono fare i
piccoli, c’è anche il surf.
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➳ so con vari edifici, scalinate, giardini e guglie a forma di
pannocchia.

Nella vivacemegalopoli sonounmustanche imercati, una
pacchia per i bimbi che scoprono frutta e verdure dalle forme
bizzarre, come il rosso rambutan con aculei morbidi, o il dra-
gonfruit che assomiglia a un carciofo fucsia. Tra i numerosi
mercati, si distinguono ilChatuchakWeekendMarket che
si fregia di essere il più grande delmondo all’aperto con oltre
15mila espositori, e fuori città (a circa un’ora e 30) ilDamno-
en Saduak nella provincia di Ratchaburi, tra i più noti mer-
cati galleggianti dove tutti i prodotti, piatti cucinati e souvenir
inclusi, sono venduti dai contadini a bordo di piccole barche
di legno, un’esperienza molto divertente per tutta la famiglia.
Come lo è in città, vicino al centro commerciale SiamParong,
il Sea Life, enorme acquario che consente ai piccoli di am-
mirare squali, tartarughe e pesci pagliaccio. E a proposito di
animali, è irrinunciabile anche ilSafariWorld (a circa40chi-
lometri dalla capitale), dove i protagonisti sono leoni, tigri, gi-
raffe e zebre, daosservare abordodi jeep. Se, invece, si amano
le giostre, dalle tazzine rotanti allemontagne russe, è perfetto
ilParcoSiamCity, situato sempre fuori città, è una garanzia
per lo svagoe il gioco, con tantodiparcoacquaticoconpiscine.

DI ISOLA IN ISOLA
E poi c’è il mare, e Bangkok è un privilegiato punto di par-

tenzaper raggiungerlo.Verso sud, sulla costa continentale, a9
chilometridal caratteristicovillaggioTakuapa, si apre ilBravo
Khao Lak di Alpitour sulla lunga spiaggia dorata di Banglut,
un paradiso per i piccoli, che oltre a dilettarsi nelle varie atti-
vità sportive, accedono al Bravo Bimbo (miniclub 4-11 anni)
per giocare, cimentarsi nella WellDance, una aerobica soft, e
seguire le lezioni di base dello yoga.

Il mare più famoso, però, è quello delle isole di cui la Thai-
landia va fiera. Piccoli mondi di barriere coralline, palme, ac-
que verdi e sabbie farinose dove ci “si spiaggia” volentieri. Co-
me a Koh Mook (o Koh Muk) nel parco marino-terrestre
Hat ChaoMai National Park, nota per la Grotta di Smeraldo
(ThamMorakot): in passato fu il rifugio-forziere dei pirati, og-
gi incanta i pupi per i riflessi marini sulle rocce. Si accede con
piccole barche, o in cordata, durante la bassa marea. Sull’iso-
la un ottimo indirizzo per soggiornare è il Koh Mook Sivalai
Beach Resort, disteso su una penisola con ville e bungalow
sulla spiaggia (kohmooksivalai.com, Deluxe Family Villa per
2 adulti e un bambino, da 460 euro a notte in b&b).

Tra le star delle isole thai, spiccaPhuket, fra le più frequen-
tate dai turisti, dotata di numerosi hotel che accontentano
tutte le esigenze, come l’Experience Veraclub Thavorn Palm
Beach, a ridosso della spiaggia e a 7 chilometri dalla briosa lo-
calità diPatong.Adimensione famiglia è anche l’OZOPhuket
di Kibo Tours: qui, i pupi si rincorrono tra scivoli, cascate d’ac-
qua e gonfiabili nel parco acquatico riservato, oppure, si dilet-
tano adiventare piccoli chef con i corsi di cucina con i genitori.
L’hotel, a 150metri dalla spiaggia di Kata Beach, si è aggiudi-
cato nel 2023 il riconoscimento di TripAdvisor qualemigliore
“Family FriendlyHotel of Asia”.

Phuket non è solo sinonimo di spiagge e mare, ma è an-
che un’isola che invita alla scoperta. Ed ecco le cascate di
Bang Pae immerse in una foresta, dove all’inizio della pas-
seggiata si fa tappa nel centro di riabilitazione dei gibboni;
la Surf House Phuket per provare l’ebrezza di cavalcare le

Dove dormire
............................................................................................................................................

ANANTARA RIVERSIDE
BANGKOK Elegante hotel
situato sulla riva destra del
fiume Chao Phraya. Dotato
di un rigoglioso giardino tro-
picale con piscina, offre 281
camere e 95 suite, spa, e vari
ristoranti. Doppia 2 adulti + 1
bambino da 266 euro a notte.

web...........................................................anantara.com

BRAVO KHAO LAK AL-
PITOUR Affacciato sul Ma-
re delle Andamane e su una
soffice sabbia, ha 108 came-
re, delle quali 10 ville, diversi
ristoranti e bar. Tra le attività
family (a pagamento), anche
lezioni di Thai boxe, Thai Chi
e yoga. Nel miniclub Bravo
Bimbi (4-11 anni) i giochi so-
no forniti dalle aziende Chic-
co e Clementoni. Costo 6 not-
ti in all inclusive per 2 adulti
+ 2 bambini a 1.565 euro, in
camera Grand Deluxe con 2
letti Queen.

web..................................................................................alpitour.it

EXPERIENCEVERACLUB
THAVORNPALMBEACH
Resort a 5 stelle vicino al-
la lunga spiaggia di Karon,
Phuket, e a 7 km dalla viva-

ce località di Patong. Ha 214
camere, spa, 2 ristoranti, 4
bar e 3 piscine, una dedicata
ai bambini con scivoli e area
giochi. Costo 7 notti in pen-
sionecompleta,da1.590euro
a persona, da gennaio a mar-
zo 2025. Voli a/r inclusi. Per i
bambini: 0-2 anni forfait di
280 euro a settimana; 2-12
anni riduzione di 70 euro a
notte sul prezzo pieno.

web................................................................................veratour.it

OZO PHUKET BY KIBO
TOURS A Karon, Phuket, è
un hotel moderno a vocazio-
ne familiare con 255 camere
(tra cui le FamilyRoomcon 2
camere da letto), ampio giar-
dino con piscine emare a 150
m. Per i bambini, laboratori
di cucina, ceramica, pittura e
giochidi squadra.Algiorno in
pensione completa da 60 eu-
roapersona,bevandeescluse;
bambini fino ai 6 anni gratui-
ti, 6-12 anni non compiuti pa-
gano il 50% della tariffa de-
gli adulti. Formula in b&b da
gennaio a marzo 2025, per 7
notti per 2 adulti + 1 bambi-
no sotto i 12 anni, con voli a/r
inclusi da 4.995 €.

web .................................................................ozohotels.com

Info..............turismothailanddese.it

Gli indirizzi
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onde; la Baan Teelanka, bizzarra casa capovolta dove an-
che gli arredi sono sottosopra; e il parco Phuket FantaSea
ideato secondo il tema della mitologia e delle leggende thai-
landesi. Un’altra isola chicca èKohSamet, molto amata dai
thailandesi anche per brevi fughe dalla capitale. Koh Samet,
con un mare da favola è un inno al relax grazie alle spiagge
Ao Phai, Ao Wai, Ao Phrao, e Haad Sai Kaew gettonata al
tramonto. Un indirizzo per soggiornare sul mare? Il Para-
dee Resort Koh Samet (paradeethesixthheaven.com, per la
Garden Villa, 2 adulti e un bambino, da 555 euro a notte in
b&b) formato da 40 ville, la maggior parte con piscina pri-
vata, e affacciato su una isolata baia dall’acqua azzurra. ²

Tunnel sottomarino del
Sea Life OceanWorld
Aquarium a Bangkok.
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