~

St

w

-

<| H e
(o) » 382
Wi A o=
~ 0.0
3 S
0% £

w

=

S 1

N...

D 04 D DIMUDI OF b JYD OU | UOWDD

e perog «% Bang 10053
c G/ vl N Boitog oJUSWOUSGYY U PUSITIPadS - YOS SUDYEY 83504 TTYNVMWILLIS

FL N-AXXX OUUD ZZ0Z OZIDW 7
2 091

¥ N Ww et = & ! ;
N g [ B M i % =

_—E E _-»_-d‘m:: 6 |
< ¥yLe2? % _-—E_

W UM RAATRL M)

|
|
|



/ |
| PLAYLIST |
e e

mUnﬂi..nu.:;.._m

r Vit
5/VIAGGI

g

CLEAN HOTEL
qui fai paceicol mondo

Immerse nella natura, queste strutture si i parla sempre piu di sostenibilita, ma avete mai
disting uono per |'energr0 pulltoj |'ecodes[gn pensa[ﬂ di mettere in ?rﬁi\::l le buone rEgUlL‘ della

: : : : vita quotidiana anche in vacanza? Secondo un’in-
degli arredi e la cucina a chilometro zero.

; g dagine dell'Osservatorio Bit-Borsa Internaziona-
Luoghi speciali dove depurare corpo le del Turismo, per il 74 per cento degli italiani il turismo

e anima. E ritrovare nuova energia fra bagni sostenibile ¢ considerato anche il piti sicuro nell’era post-

nella foresta e cene sotto |e stelle Covid e le strutture “amiche dell'ambiente” sono in cima alla
lista dei desideri. Qui te ne proponiamo 6, dalle Dolomiti

di Elena Luraghi alla Sicilia. dove la filosofia eco-friendly vuole dire anche
incontri con gli anim: ina bio a km zero, esperienze 8
uniche nella natura. C editazioni celtiche nel bosco 5
o i trekking nell' Appennino sulle tracee del lupo. .
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ALTO ADIGE Forestis Dolomites
Questo retreat di lusso nella natura (adult’s only), a 1.800
metri di quota, € un luogo dove fare pace col mondo. Il
regno del silenzio, con le 62 suite rivestite di materiali
naturali, dal legno di pino alle pietre della Plose, il ri-
storante dove Roland Lamprecht inventa piatti ispirati
ai sapori del bosco, la Spa che recupera antiche forme
di benessere e regala un relax unico nella piscina che
si affaccia sui monti (a sinistra). I trattamenti si basa-
no sui quattro elementi, terra acqua, aria, fuoco e in
estate si praticano forest bathing e meditazioni nella
natura, legate alla cultura dei Celti che anticamente
abitavano queste montagne. Scontato che in un posto
cosl 'energia provenga da fonti rinnovabili. Quello
che non ti aspetti € che se un giorno rinunci al servizio
di housekeeping (e risparmi energia), loro in cambio
pianteranno un albero nel bosco.

Forestis Dolomites
Plancios 22,
Bressanone (BZ),
tel. 0472521008,
www.forestis.it/it
Prezzi: da 380 euro
a personain
mezza pensione.




) Hotel De Len

Il segreto & racchiuso nel nome: De Len, che in ladino si-

gnifica legno. quello dei boschi e di molte architetture di
montagna. come questo hotel appena inaugurato a Cortina
d’Ampezzo. Prima del restauro (a firma dello Studio vene-
ziano Gris+Dainese) si chiamava Hotel Impero e non aveva
molto di sostenibile. Ora invece & un luogo votato all'ergo-
nomia, attento 1'1‘;1111l‘iceltu : being. Le camere da
letto, per esempio. s’ispirano alla bionomia: parola difficile
che sintetizza un concetto semplice. stare bene nello spazio
in cui ci si trova. grazie a materiali naturali (come il legno
appunto) e a speciali filtri che riducono I' mqumammm
elettromagnetico. Se il design & contemporaneo. la tradi-
zione alpina rivive nei dettagli: le porte antiche, i copriletto
in lana. fino alla 8pa all’'ultimo piano. con grandi vetrate
affacciate sulle montagne. E che potete anche affittare una
sera in esclusiva, al prezzo di 450 euro a coppia.

Hotel De Len

Via Cesare Battisti 66, Cortina d’Ampezzo (BL),
tel. 04364246, https: /hoteldelen.it

Prezzi: da 329 euro la doppia con colazione.
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Oasy Hotel

Nella campagna to-
scana come in Afri-
ca. Capita all’Oasi
Dynamo, una riserva
privata di 1.000 ettari
affiliata al Wwi, con
16 eco-lodge di lusso
(di 65 metri quadrati
ciascuno, percoppiee

per famiglie) completamente immersi nel bosco, raggiun-
gibili con il pulmino elettrico in partenza dal parcheggio di
San Marcello Piteglio. 300 metri pili in basso. Per spostarti
nella riserva ti danno I'e-bike, ma il momento clou sono le
esperienze di yoga nella natura e le passeggiate con i ran-
ger alla scoperta degli animali: dai cervi alle volpi, dagli
scoiattoli ai lupi che abitano da sempre questo angolo di
Appennino, fra le province di Pistoia e Lucca. Ci sono an-
che il lago privato da esplorare in kayak, le gite in fattoria
per imparare a fare il formaggio, le passeggiate a cavallo.
Al mattino la colazione viene servita in camera o al risto-
rante Le Felci a un passo dai lodge, aperto anche a pranzo
e a cena, con cucina del territorio. L'alternativa & il ranch

Casa Luigi, dove preparano ottimi barbecue.

Qasy Hotel

Riserva Oasi Dynamo, Via Ximenes 662,

Localita Piteglio - San Marcello Piteglio (PT),

tel. 05731716062, www.oasyhotel.com

Prezzi: da 380 a ledge, comprese prima colazione
e attivita nella notura.




MARCHE Il Gallo Senone

Quando Simona Renaldi e Simone Alessandroni hanno
acquistato questo podere di campagna a dieci minuti da Se-
nigallia, non hanno avuto dubbi. L'avrebbero ristrutturato
nel massimo rispetto dell’ambiente, con vernici ad acqua
che non inquinano, mobili in legno, pannelli solari per il
riscaldamento di tutte e sei le stanze, tre doppie e tre suite
affacciate su piccoli orti privati, dove gli ospiti raccolgono
con le proprie mani la frutta e verdura di stagione. «Siamo
la prima struttura ricettiva delle Marche ad avere ottenuto la
certificazione Clima Hotel di CasaClima» spiega la proprie-
taria, marchigiana doc come il marito, che gestisce anche
un ristorante sulla spiaggia. Lei accoglie gli ospiti, lui pre-
para la colazione con formaggi locali e salumi del norcino,
mentre pane e torte sono fatte in casa con farine integrali.
Il resort & circondato da 200 ulivi dai quali ricavano una
piccola produzione d'olio per uso domestico. Se poi volete
fare incetta di prodotti del territorio, vi consigliano dove
acquistare I'extravergine dop di Cartoceto, il Verdicchio dei
Castelli di Jesi o i vini rossi del Conero.

Il Gallo Senone

Strada del Crocifisso - Vallone 171,
Senigallia (AN), tel. 3498455757,
www.ilgallosenone.it

Prezzi: doppia b&b da 120 euro.

Strada Liscia di Scopa,

Santo Teresa di Gallura (SS),

tel. 0789790305, www.hotelvalledellerica.com
da 190 euro per persona

al giorno in mezza pensione.
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SICILIA Baglio Oneto

11 luogo e suggestivo: un antico baglio nel trapanese trasfor-
mato in wine-resort a cinque stelle, dove le degustazioni
di Marsala, le pause relax a bordo piscina e la vista moz-
zafiato sul mare fino alle isole Egadi sono solo una parte
dell’esperienza. Chi viene in questo angolo di Sicilia lo fa
per amore dell'ambiente, perché qui funziona tutto grazie
all'impianto domotico e fotovoltaico messo a punto da una
figura ad hoc, I'energy manager. Risultato: la luce nelle
camere (47, compresa la suite nella torre) si accende con i
sensori di movimento, le docce hanno erogatori a rispar-
mio idrico, gli ospiti possono differenziare personalmente
laraccolta dei rifiuti riciclabili prima di esplorare i dintorni
con le biciclette elettriche. Per rendere ancora piu green
il soggiorno, I'80 per cento della materia prima utilizzata
nel ristorante e regionale: frutta e verdura cresciute sotto il
caldo sole dell'isola, condite con I'extravergine di olive di
Biancolilla e Cerasuola, raccolte a mano nell’uliveto della
tenuta. Quando si dice chilometro zero!

Baglio Oneto

Contrada Baronazzo Amafi 8, Marsala (TP),
tel. 0923746222, www.bagliooneto.it
Prezzi: doppia b&b da 270 euro.

SARDEGNA Resort Valle dell’Erica

Dal 28 maggio, data della riapertura, si potra tornare a sog-
giornare nell’hotel pit eco-friendly della Sardegna: Valle
dell’Erica, fiore all'occhiello dei Delphina Hotels, premiati
agli ultimi World Travel Awards come gruppo alberghiero
indipendente pit green al mondo. La vacanza in questo
cinque stelle lusso sul mare di Santa Teresa di Gallura, di
fronte alle Bocche di Bonifacio, & tutta all’insegna della
sostenibilita: I'energia proviene da fonti rinnovabili, nelle
camere sono stati utilizzati materiali locali come ferro bat-
tuto, sughero, ceramiche, al bar le bottiglie di plastica sono
abolite e, per spostarsi all’interno della tenuta, si utilizzano
le auto elettriche. 1l resto della magia la fa la location, con
le ville immerse in un parco mediterraneo di 28 ettari che
comprende un centro di talassoterapia e un chilometro e
mezzo di costa incontaminata dove si puo anche cenare: il
ristorante “Li Zini" ha i tavoli apparecchiati sulla sabbia,
per un'esperienza barefoot al chiaro di luna.

DRIPRODUZIONE RISERVATA




