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LOCALI E TURISMO

di Lucia Siliprandi

ALinguaglossa, nel parco na-

turale dell’Etna e a pochi 

chilometri da Catania, sorge 

Casa Arrigo. Lo storico casale, che un 

tempo ospitava la casa padronale e gli 

alloggi per i contadini, è stato trasfor-

mato in una country house di charme. 

L’arredamento degli appartamen-

ti, delle camere e degli spazi comuni 

richiama la tradizione rurale etnea: 

pietra lavica nei pavimenti, travi in le-

gno nei soffitti e coccio pesto dal colo-

re rosso alle pareti. Fascino siciliano 

anche nei letti in ferro battuto, nei ri-

quadri ovali che incorniciano foto di 

famiglia o che colgono il “fuoco” 

dell’Etna. 

La piscina, dalla cui terrazza si 

gode una vista incantevole sul vulca-

no, è perfettamente inserita nel pae-

saggio. 

La Petra Spa, situata all’interno di 

Villa Neri, il gioiello di famiglia a 5 

stelle, offe un percorso benessere che 

si snoda tra sauna, bagno turco, idro-

massaggio al sale, docce emozionali e 

fontana di ghiaccio. Le materie prime 

del territorio sono tra gli ingredienti 

principali utilizzati nei trattamenti 

come nel massaggio con olio biologi-

co, ottenuto dagli uliveti della tenuta, 

che idrata e nutre la pelle in profondi-

tà. Lo scrub alle arance di Sicilia ha un 

potere energizzante e regala turgore e 
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vitalità anche alle carnagioni più 

spente. 

Per una pelle luminosa suggerito 

il trattamento viso alla spirulina e gin-

ger: le proprietà antiossidanti della 

spirulina, unite agli effetti dello zen-

zero, efficace alleato per combattere i 

radicali liberi e ossigenare le cellule 

dell’epidermide, rendono la pelle ela-

stica. 👆 cod 69627


