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er quanto si possa cercare di fare i cinici e ridurlo a
un piccolo appuntamento come tanti, una festa da
aggiungere al carnet delle ricorrenze dellanno, San ||
Valentino per gli innamorati continua a essere una |
data da sottolineare: quella che si sogna di vivere al
meglio in due! E allora per renderla indimenticabile,
© comunque molto particolare, il consiglio & affrontare I'inver-
no con la forza della passione di cuori “caldi”. Che non temono
la neve, le acque ribelli di Venezia, il venticello dei piccoli bor-
ghi sulle colline del Sud. Perché anzi, se il panorama & mozza-
fiato e c’¢ qualche grado di meno, ci si puo riscaldare alla sera
tornando in una romantica suite.
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wellness privato

Punto di forza dei resort per San Valentino sono le spa, spesso
anche pnvate do vwere in coppm, che offrono trattamenti
it Bagni, ggi alle erbe e ai

florl che vivificano, fcnno ritrovare energie, risvegliano il corpo,
sono afrodisiaci e portano in un‘altra dimensione. E olire alle spa
e la magia di cambiare ambiente e dormire in ambienti ricercati,
unici, spesso nati da antiche dimore restaurate. Case d’epoca dove
tanti si sono amati e giurati eterna fedelta (con I'eccezione magari
di Casanova, ospite di una villa veneta, oggi resort, sicuramente
pit propenso alle scaramucce erotiche che a lunghe storie a duel).

1 Perfeno per gli innamoraf
godersi la rarefatta intimita di un
gl PR

paesagg A

da godere dalle grandi vetrate il
raffinato resort Alpina Dolomites Health
Lodge & Spa. Una bellissima struttura
eco-friendly inserita in un‘oasi

“car free”. Per amplificare gli effetti
rilassanti del soggiorno ¢¢ il premiato
centro benessere che offre moltissimi
trattamenti beauty, fra cui il peeling

al fieno detossinante, il bendaggio
gambe ai mirtilli, drenante e
antistanchezzo, e gli impacchi alla
genziana. Oppure i si pud rilassare,

in due, nell’Alpina Private Spa

e provare fanti rituali purificanti e
distensivi, dal bagno al massaggio.
Info: www.alpinadolomites.it
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Nelle suite in pietra
per dormire
e sognare

magia vintage

in Basilicata

Una magica cittadina, Bemalda,

in Basilicata, famosa per essere la terra
d'origine di Francis Ford Coppola,

a pochi chilometri da Matera e vicino
alla costa ionica e un delizioso posticino
dove fermarsi a dormire. Combinazione
unica che si realizza a Borgo San
Gaetano. Nato dall'accurata e rispettosa
riconversione di un antico frantoio in sette

realizzate con materiali originali, pietra,
legno, vetro. In queste suite San Valentino
diventa speciale e davvero molto
romantico. Si comincia con una dolce

(e abbondante) tipica, colazione alla
bernaldese, con biscotti e crostate a km
zero, per poi passeggiare nelle stradine
affascinanti, lastricate di “chianche”

e quindi fra botteghe artigianali

suite di charme, dagli arredi esclusivi
Camere di comfort e d'atmosfera

e bellissimi palazzi
Info: www.borgosangaetano.com

amore in maschera

in Veneto

A due passi dalla citta dell‘amore per
eccellenza, Venezia, una lussuosa,
antica villa del 1600 per festeggiare in
due un San Valenfino degno di un re e
di una regina. E il Romantik Hotel Villa
Margherita di Mira (Ve) immerso in

un parco secolare. E in effetti sembra
di tornare al Settecento amoroso,
licenzioso e gaudente di Casanova (che

ha davvero dormito fra queste mural)
fra gli stucchi e gli arredi caldi

e preziosi. Ad attendere le coppie

una bottiglia di prosecco e una coppa
di fragole per brindare subito insieme
€ poi partire, senza fretta, ad esplorare
i dintorni. Pensando ol Camevale (che
partira I'8 febbraio per finire il 20 del
mese) e per non perdersi fra le calli,

ci sono in omaggio una guida e due
maschere dell‘artigianato locale, perfette
per coprirsi il volto e ritrovare

il brivido di sentirsi due amanti segreti.
La sera poi sard bello tornare per
gustare una romantica cena a lume di
candela. Il giorno dopo colazione nella
bella Sala dei putti oppure in camera.
Info: www.villa-margherita.com
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Una serata unica
in un‘atmosfera raffinata
degna di Casanova
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davanti al camino

in Valle dAosta

Una dimora storica di charme

in pietra e legno dove godere del

f ndibile della tradizione
profumo del legno
ettc nel caminetio,

Auberge de lo Maison

di Entreves
C;urmoyeur Per gli innamorati questo
albergo di charme & un rifugio ideale

persi nel pano

Bagno alpino alle erbe,
essenze profumate e
musiche soft nella spa

rama

n Abruzzo

dove vivere incantati (e magari se

il tempo lo permette anche innevati)
giorni a due. L'hotel ha anche

un bel centro benessere, la Spa
Maison d'Eau, dove ci si pud rilassare
a fondo su confortevoli lettini,
ascoltando musica soft mentre essenze
montane si diffondono nell‘aria,

con una vista incantevole sul Monte
Bianco. Per le coppie & previsto

il pacchetio Coup de Coeur, magico

e romantico, reso prezioso anche

da una puntata in vetta. Ci si potra
immergere in un bagno alpino di erbe
e fiori quindi vivere in esclusiva una
mattina al Refuge du Mont Blanc,

per concludere con una cena a lume
di candela e champagne in camera.
Info: www.aubergemaison.it

T

Fra i paesagg
abruzzesi, luogo di mercwghe del
centro ltalia, ancora tutto da esplorare
per chi ama la natura ¢’ Idea 18, o
Controguerra (TE). Un resort nato dalla
ristrutturazione di un vecchio casolare,
che unisce il design piv attuale alla

riscoperta di materiali antichi, rielaborati

in soluzioni architettoniche

d'avanguardia. Sono soprattutio

le vetrate a dominare Iambiente e a
catturare lo spazio: nello stesso tempo
uniscono e dividono dal verde delle
colline e lasciano che la luce ra
dell'inverno filtri all'interno. Cosa c'&
allora di meglio che perdersi in questa
immensita “virtuale” per sentirsi ancora
pib vicini e innamorati? Si pud dormire
nelle 5 suite, ognuna diversa

dallalira: dei bonsai, dei palloncini
del cannocchiale, del fuoco e degli
specchi. Tutte romantiche, arredate
con pezzi decd e ultramoderni. E per

met ma leggera e sana.

Info: www.ideal8.it

Immersi nella luce rarefatta

c' il ristorante con la sua cucina

della natura diefro vetrate che
si aprono su scorci incantevoli
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