per vivere I’Oriente

Alla scoperta di due destinazioni
magiche (ma a prezzi con

per un bagno di sole fi ,

uesto 2020 si apre con la

voglia di esplorare due

destinazione classiche,
ma intramontabili: Thailandia
e Vietnam. Partiamo da Phu
Quoc, isola pit grande del
Vietnam. Qui il Ciao Club
Emerald Bay si presenta come
un’elegante struttura, dotata di
un’ampia gamma di servizi di
qualita, dall’atmosfera raffina-
ta. Gli ospiti potranno rilassarsi
sulla spiaggia di Khem Beach,
0 presso la sua piscina. La
struttura conta 3 ristoranti, Spa
e un Rooftop Bar per godersi
tramonti suggestivi. A gennaio
da € 1.619 a persona, compreso
volo + 7 notti + all inclusive.
www.edenviaggi.it

$0 0000000000000 00000000 0000000000000 0RIIESE

” S
Luna di miele sul jet

La compagnia Thai Airways
offre ai passeggeri in luna di
miele un trattamento esclusivo.
I neo sposi avranno la possi-
bilita di effettuare il check-in
privilegiato ai banchi di busi-
ness class di Roma Fiumicino
¢ Milano Malpensa, il bagaglio
sara registrato come prioritario,
potranno usufruire dell’imbarco
prioritario e a bordo riceveranno
la torta nuziale e champagne.
www.thaiairit

Lo sport dei re thai

® Se vi trovate a Bangkok per
qualche giorno vale la pena di
assistere a uno degli incontri che
si disputano allo Stadio Lumpinee,
il tempio della Muay Thai, lo sport
nazionale thailandese. Anche chi
non & appassionato di sport da

Thailandia. L’in-

Nel Triangolo d'oro
Per chi vuole esplorare ogni an-
golo del Paese delle meraviglie
c’¢ il Tour Thailandia a portata
di mano by MADE. E un ma-
gnifico viaggio di 15 giorni alla
scoperta di Bangkok, Ayuttaya,
Chiang Mai (il Triangolo d’o-
10), Chiang Rai, fino ad arrivare
aPhuket. Prezzo del pacchetto
finito a partire da € 2.388 incluse
tasse aeroportuali, hotel, prenota
sicuro, 12 colazioni, 6 pranzi, 2
cene. www.edenviaggi.it

A cura di Francesco Giorgianni

L R

combattimento non potra
rimanere indifferente davanti

a questa tradizionale disciplina
che risale al XVI secolo.
Particolarmente suggestiva & la
danza rituale (Ram Muay) che i
due contendenti esequono prima
dellincontro scandita da una
musica caratteristica (Dontree

A spasso per
mondi lon ni

Al

Avventure In'tour

® Templi nascosti e pae-
saggi naturali spettacolari
per un tour che si snoda
lungo rotte tra le meno bat-
tute, e si conclude con un
soggiorno sullo splendido
mare della costa. Si tratta
del nuovissimo itinerario
alla scoperta del Sud della
Thailandia. Il prezzo parte
da € 1.890 a persona, con
voli, tour con guida in ita-
liano, sistemazione in ca-
mera doppia, pernottamen-
to e prima colazione.

www.kibotours.com

Good thai food!

® La Guida Michelin segnala
in Thailandia 35 ristoranti
premiati con il riconoscimen-
to Bib Gourmand. Sono real-
ta preferite dagli ispettori
Michelin per il buon rapporto
qualita-prezzo e i menu dal

-~ Pprezzo massimo di 1.000

Baht (€ 26). Nellalista ci sono
luoghi tradizionali dove si
puod gustare anche il cibo di
strada come il Baan Yai Phad
Thai, al Phad Thai, 0 il Guay
Tiew Kua Gai Suanmali (il
pollo saltato con noodle).
ide.michelin.com

Muay). | combattenti indossano
anche il Kruang Ruang, un
bracciale di stoffa o di corda
intrecciata, fatto dal maestro.

Si pud portare singolarmente o
su entrambe le braccia. Qual &

il suo significato? Solo il maestro
e lallievo lo conoscono...
www.turismothailandese.it



Jenny
Line


