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Da Piazza Armerina, tramite la SP15 e la SP90, s'impiegano circa 10 minuti in auto per rag-
giungere il Parco Archeologico della Villa del Casale, Patrimonio Unesco dal 1997. Estesa
suuna superficie di quasi 4mila mg, la villa romana era con tutta probabilita una residenza
estiva di campagna composta da quattro gruppi separati di edifici costruiti su livelli diffe-
renti, collegati tra loro mediante corridoi, vestiboli e cortili. Apparteneva senza dubbio a
un personaggio di rilievo dell'epoca, anche se l'identita del proprietario & ancora incerta:
Massiniano, imperatore insieme a Diocleziano dal 285 al 305 d.C, suo figlio Massenzio, op-
pure Proculo Populonio, governatore della Sicilia trail 327 e il 331 e console nel 340? Lavilla
fu abitata con continuita dal IV secolo d.C. fino al 1160, quando venne sepolta da tonnellate
difango dalle quali riemerse solo nel 1950 durante la campagna di scavo condotta dall’ar-
cheologo Gino Vinicio Gentili. Oggi i resti della dimora e i suoi preziosi mosaici, molti dei
quali restaurati nel 2012, sono protetti da una struttura in legno con pannelli in vetro rici-
clato, dotata di passerelle sospese che permettono ai visitatori di avere una visione chiara
e completa del corredo musivo che decora i pavimenti della residenza, formata da circa
60 stanze. Quasi tutti gli ambienti visitabili sono decorati da mosaici policromi di eccezio-
nale fattura attribuiti a maestranze romane e nordafricane, di cui ancora oggi possiamo
apprezzare il realismo dei soggetti, la ricchezza dei dettagli e i colori vividi grazie al loro
ottimo stato di conservazione. Molti mosaici raffigurano immagini di vita quotidiana e rap-
presentano quindiun documento fondamentale per la conoscenza dei costumi del periodo
e delle attivita giornaliere dei nobili. Ci sono anche scene che raccontano storie tratte dai
testi diOmero, come quella nella Stanza del Dominus in cui Ulisse offre da bere del vino a
Polifemo (raffigurato con tre occhi) prima di accecarlo, o dalla mitologia, come quelle nella
grandiosa sala da pranzo raffigurantile Fatiche di Ercole e la Gigantomachia. Sul pavimen-
to del salone d'accesso alle terme si ammira, invece, il Circo Massimo di Roma durante lo
svolgimento di una corsa delle quadrighe, mentre su un corridoio della villa, lungo 65 metri
e largo 5, ununico mosaico mostra le tecniche con cuisi catturavano gli animali selvaticinei
vari territori delllmpero Romano, dallAsia allAfrica, che venivano poi utilizzati nei giochi al
Colosseo o esposti negli zoo privati. Ogni tappa del percorso museale & corredata da pan-
nelli descrittivi che rendono possibile la visita del sito anche da soli, senza dover ricorrere
necessariamente all'ausilio di una guida. Fino all'ultimo sabato di ottobre la villa & aperta
tuttiigiorni, compresii festivi, dalle ore 9.00 alle 19.00 (ultimo ingresso alle ore 18.00). Nei
mesi di luglio e agosto, i giorni di venerdi, sabato e domenica, & possibile visitarla anche
in notturna, fino alle ore 23.00. Il biglietto intero costa 10 euro, ridotto 5 euro. Lingresso &
libero la prima domenica di ogni mese ed & sempre gratuito per i minori. Per informazioni e
per prenotare visite guidate: tel. 0935 687 667 - www.illaromanadelcasale.it
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Sopra, la struttura
coperta che protegge
dalle intemperie i
pavimenti musivi
della Villa del Casale.
A fianco, la famosa
Stanza delle ragazze
in bikini. In basso, un
mosaico raffigurante
due amanti seminudi
e abbracciati.

IL BIGLIETTO
CUMULATIVO DEL
COSTO DI 14 EURO
(RIDOTTO 7 EURO)
PERMETTE DI
VISITARE LA VILLA
DEL CASALE, LAREA
ARCHEOLOGICA

DI MORGANTINA
EIL MUSEO
ARCHEOLOGICO DI
AIDONE. MORGANTINA, #
A15 KM DA PIAZZA \
ARMERINA, ERA UN
CENTRO ABITATO

GIA NELLEPOCA
PREISTORICA

CHE POI DIVENNE
UNIMPORTANTE

CITTA SICULA E UNA
PRESTIGIOSA POLIS
GRECA. | REPERTI
PROVENIENTI DAL SITO,
TRA CUI LA FAMOSA
DEA DI MORGANTINA E
LA TESTA DI ADE, SONO
ESPOSTI NEL VICINO
MUSEO DI AIDONE,
OSPITATO IN UN EX
CONVENTO (WWW.
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Che cosa si pub trovare a tavola sia a Caltagirone che a Piazza Armerina? Il MACCU
VERDE, una zuppa preparata con cipolle, finocchietto selvatico (in alcune versioni),
fave fresche (o secche) e un filo d'OLIO DEI MONTI IBLEI DOP. Poi degli ottimi formag-
g, in particolare pecorini. Il pis rinomato & il PIACENTINO (foto sotto a destra), tipico
dellEnnese, chiamato cosi semplicemente perché piace. Prodotto con latte caprino
e ovino in uguali quantitd, & aromatizzato con lo zafferano che gli conferisce il ca-
ratteristico colore giallastro e con il pepe nero in grani. Anche a dolci, soprattutto a
base diricotta e dimandorle, le due cittadine non scherzano. Nelle pasticcerie locali
si possono trovare le CASSATEDDE, i CANNOLI SICILIANI, [a FRUTTA DI MARTORANA e,
specialmente in occasione delle festivit3, i BUCCELLATI, biscotti di pasta frolla con
fichisecchi e mandorle, la CUBAITA, un torrone morbido di arancia candita, vino cotto
emielericoperto dicioccolata, e la GIUGGIULENA, un croccante a base dimiele esemi
disesamo. Unindirizzo consigliato dove poter mangiare squisiti dolci, ma anche gra-
nite con brioche, arancini e calzoni & Judica & Trieste, un bar-tavola calda a Caltagi-
rone, in Discesa Collegio, 2, con una terrazza sopraelevata di fronte alla Chiesa del
Gesu. Conun cannolo fattoin casa da leccarsiibaff, invece, si pud concludereil pran-
zo di cucina casalinga alla trattoria Al Goloso di Piazza Armerina, in via Garao, 4, a
300 metri dalla Cattedrale, dove fanno anche una buonissima PASTA ALLA SICILIANA
con finocchietti selvatici, pinoli e uva passa. Sempre a Piazza Armerina & quasi un'i-
stituzione il ristorante Da Totd, in via Mazzini, 29. La specialita della casa? La BOC-
CADILUPO, una bistecca con prosciutto, melanzane e mozzarella. Nella proposta di
alcuni ristoranti si puo trovare anche la PASTA 'NCASCIATA, un timballo di maccheroni
cucinato conragu, polpette, uova sode, caciocavallo, salame, pisellie melanzane frit-
te, e tra i secondi le STIGGHIOLE (foto sotto al centro), budella di agnello insaporite
con prezzemolo e cipolla, cucinate allo spiedo o direttamente sulla brace. Tra i primi
piatti, da non perdere & il TIMBALLO DI ANELLETTI (foto sotto a sinistra), condito con
sugo di carne, caciocavallo, melanzane e piselli. Una bomba di sapori.
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Il Maccu & una semplice e gustosa zuppa preparata con le fave, secche o
fresche a seconda del periodo e delle tradizioni locali. Si assapora cosi com@
0 con aggiunta di pasta. La fava in Sicilia & stata apprezzata e coltivata fin
dall'antichita, e consumata in ogni periodo dell'anno.

Ingredienti (2 persone): 1 kg di fave fresche grosse - una cipolla piccola -
finocchietto selvatico (anche omettendolo il gusto resta eccellente) - sale,
pepe, acqua e oliodiolivaq.b..

Preparazione: sgusciare le fave (quelle pi grosse saranno anche piti durette).
Preparare un soffritto con la cipolla grattugiata e il finocchietto sminuzzato.
Appena la cipolla diventa dorata aggiungere le fave e coprire con acqua bollente.
Lasciar cuocere almeno due ore, rimestando con un cucchiaio di legno in modo di
ammaccare (rompere) le fave e aggiungendo acqua bollente se necessario. A fine
cottura il Maccu deve presentarsi come una crema. Condire con olio, sale e pepe e
servire. Siaccompagna a crostoni di pane e, in una versione pitimoderna, con una
ciotolina di panna da cucina da unire alle fave prima dimangiare.
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— INFO UTILI
ONLINE

www.comune.caltagirone.gov.it
www.piazzaarmerina.org

In auto: da Catania si raggiunge Caltagi-
rone percorrendo per 70 km la S5417. Da
Caltagirone si prosegue poi per Piazza
Armerina, distante 30 km, percorrendo la
SS5124 e la SSnzbis. Provenendo da Paler-
mo, percorrere [A19 fino all'uscita Enna

e proseguire in direzione Pergusa fino a
Piazza Armerina.

OSPITALITA

Tre metri sopra il cielo
Caltagirone, via Bongiovanni, 72
www.bbtremetrisoprailcielo.it
Un accogliente B&B sulla Scalinata di Santa
Maria del Monte con terrazzo che offre una
vista panoramica invidiabile del centro stori-
co, dove viene servita unaricca colazione co
prodotti tipiciakmoO e torte fatte in cffsa,

Suite d’Autore

Piazza Armerina, viaMonte, 1
www.suitedautore.it

Sulla piazza principale della citta che ospi-
ta la Cattedrale e Palazzo Trigona, sorge
unArt Design Gallery Hotel con sette suite,
tutte diverse e con un proprio stile, arreda-
te con oggetti di design, quadri, sculture e
pezzi unici del Novecento. L'hotel mette
a disposizione gratuitamente audioguide
per la Villa del Casale e fornisce su richie-
sta visite guidate al Parco archeologico. Il
prezzo per il soggiorno parte da 69 euro a
persona a notte, con la prima colazione.
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