1a sua di vita. Quindi le
pno: «Lo sai che ti voglio
arisponde. «Cos’'@ An-
o oggi e la festa dell’ami-
a dell’'amicizia & tutti
pondo, «ma oggi desidero
sel speciale e vorrei far-
a un Daiquiri. Ce la fai a
pronta tra un’ora? Ho
esa per te, anzi, per noi».
PO un si e mi precipito di
bagno a truccarmi sceglien-
i colori: un fard rosa per
ere gli zigomi, un rossetto
anio, un ombretto luminoso
1to la piti bella del reame.
2 a pochi isolati da me, ci
un parco e una lunghissima
a di negozi. Un passante
1 I'occhio mentre mi soffer-
nti alla vetrina del pit bel
i scarpe della zona. Entro e
in quel trionfo di pellami
Provo un paio di décolletées
ora bordate di lilla stile anii
Sono mie! Mi merito anche
o lavorato talmente sodo
mi tempi da non aver avuto
il tempo di spendere i miei
corro la strada che mi sepa-
di Carla in uno stato di
rimavera e i rami sono
di fiori. «<Dove si va sorella?»
:de schioccandomi un rumo-

roso bacio sulla guancia. «<Ho preno-
tato un ristorante in riva al lago, solo
io e te, ma prima...». «C’é anche un
prima?» mi chiede spalancando i suoi
occhi blu tempesta. «Si tesoro, ho
prenotato un bel massaggio nella Spa
dove hai fatto 'addio al nubilato, ri-
cordi?». «Ma costera un occhio della
testa» dice perplessa. «Non preoccu-
parti, oggi sei mia ospite»,

Saliamo sulla mia auto e attraversia-
mo la citta. Le receptionist ci accol-
gono con un cocktail di benvenuto e
Cl consegnano accappatoio e ciabat-
tine. Carla si precipita sotto la doccia
emozionale e io salgo al piano di so-
pra dove mi aspetta un massaggio
thailandese.

«Sai Carla» le confido piti tardi men-
tre siamo sedute, 1'una di fronte all'al-
tra, davanti a una tisana, «forse con
Franco & finita. Ho buttato tempo
della mia vita dietro a un uomo che
non mi ha mai presa sul serio, eppu-
re oggi € una giornata meravigliosa,
€ una giornata perfetta! E se lo &
oggi, puo esserlo anche domani, e
dopodomani, e dopodomani ancora».

nellidromassaggio mentre lei

mi racconta delle sue lunghis-
sime giornate senza un impiego,
della nuova passione per il lavoro
amaglia e del desiderio di avere un
figlio. Mentre ci facciamo mille ri-
sate pensando ai nostri amici ed ex
colleghi che ora stanno lavorando,
proprio mentre noi siamo qui, so-
spese in un frammento di tempo
senza tempo, penso che tutti i “ti
amo” del mondo non valgono un
pomeriggio insieme alla mia mi-
gliore amica, nel bel mezzo della
settimana, quando fuori di qua la
cittd é in frenetico movimento.
Succede che si sta bene, che ti
scordi di quello che non va e tra
un’eliva e un altro beverone tutto
il resto passa sullo sfondo. Usciamo
dalla Spa completamente rigene-

R imaniamo a mollo per ore

rate e intenzionate a ripetere pre-
sto l'esperienza. E anche se mi
assale il panico quando vedo il led
della segreteria che lampeggla
penso che niente e nessuno puo
turbarmi, ora, dopo una giornata
perfetta. C'¢ un messaggio di mia
madre che mi invita a pranzo do-
menica, uno del mio capo e l'ultimo
& di Franco e finisce con “Ti amo.
Richiamami”. Franco, che ne sara
di noi? Continueremo a stare in-
sieme oppure le nostre strade si
separeranno definitivamente? Per
il momento non voglio pensarci,
desidero solo sentire ancora addos-
so il benessere degli ultimi minuti
della mia giornata perfetta. Al resto
ci penserd domani. Dopotutto, do-
mani & un altro giorno! P

f ® RIPRODUZIONE RISERVATA

In Maremma per
provare la vinoterapia

Per un weekend all'insegna

del benessere vi segnaliamo

la vinoterapia proposta da
Montebelli Agriturismo e Country
Hotel di Caldana (Gr). Si tratta

di umaseﬂ’e«di attamenti di
ringiovanimento della pelle basati
sui polifenoli contenuti nei
vinaccioli e nell’uva, che hanno
il potere di contrastare i radicali
liberi. Qualche esempio? Lo
scrub con le bucce d'uva e sale
marino e i massaggi con
vinaccioli che liberano la pelle
dalle cellule morte. Una seduta
di un’ora e mezza costa 120
euro. Maggiori info sul sito: www.
montebelli.com.
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