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Quanti eventi all’ombra delle Alpi

enghino signo-
ri venghino. Ai 
mercatini nata-
lizi funziona 
più o meno così, 
complice l’at-

mosfera magica, affascinante e 
coinvolgente. Per il calore della 
gente, che cammina corpo a cor-
po nel freddo di dicembre che si 
fa intenso. Ma anche per un vin 
brulé, un brezel, o una fetta di 
dolce, strudel o Sacher che sia. 
Tutto questo sommato natural-
mente alla passione per lo shop-
ping, che in queste settimane fa 
sembrare meravigliosa una 
semplice tovaglietta per la cola-
zione o imperdibile un oggetto 
in legno da piazzare in casa. 
Se a Milano, dove oggi si festeg-
gia Sant’Ambrogio, il Natale 
“parte” con gli  1   Oh bej! Oh 
bej! e le sue bancarelle di ogni 
tipo lungo il perimetro del Ca-
stello Sforzesco, il cuore dei mer-
catini di dicembre è senza dub-
bio il Trentino-Alto Adige, dove 
la tradizione convive con qual-
che sprazzo di innovazione. 

ALTO ADIGE
Lungo il corso dell’Adige, ormai 
da quasi trent’anni ha preso pie-
de una tradizione già presente 
prima soprattutto in Austria e 
a Copenaghen. Le località da 
visitare sono principalmente 
cinque: oltre al capoluogo 2  
Bolzano , ecco Merano, Bressa-
none, Brunico e Vipiteno, in gra-
do fino all’Epifania di attirare 
grandi e bambini. Il difficile, 
visto il successo crescente, è tro-
vare posto negli hotel e nei B&B, 
e anche per gli spostamenti il 
treno può rappresentare una 

salvifica alternativa all’autostra-
da del Brennero. A Bolzano, do-
ve si calcolano ormai 600 mila 
presenze all’anno, i mercatini 
sono giunti all’edizione numero 
29. Una folla imponente per ce-
lebrare la città, trasformata in 
una fiaba invernale. Il cuore è 
piazza Walther, illuminata dal-
le celebri casette simbolo dell’e-
vento (con certificazione Green 
Event) e, soprattutto, dal gigan-
tesco albero punteggiato da 
1.300 luci. L’opera degli artigia-
ni altoatesini salta agli occhi ma, 
spostandosi per un attimo dal-
la piazza principale, si arriva 
nel cortile della Corte delle Stel-
le, dove specialità tirolesi e piat-
ti alpini coccolano il palato, e i 
vini, Santa Maddalena e Lagrein 
più di tutti, la gola. Per chi vuo-
le “esagerare”, in città c’è l’unico 
negozio all’estero della Sacher, 
shop dedicato alla torta vienne-
se. Per i più piccoli c’è di tutto: 
pista di pattinaggio, trenino 
elettrico, giostra, carrozza e te-
atro dei burattini. A 3  Merano, 
dove festeggiano l’edizione nu-
mero 27, mercatini  & terme rap-

presentano l’occasione  propizia 
per un weekend da sogno. Il clou 
è nella passeggiata Lungo Pas-
sirio, animata dalle musiche 
delle feste oppure, come accade 
oggi, dall’esibizione dei Repeat-
les,  cover band dei Beatles. Le 
casette ospitano per lo più pro-
poste enogastronomiche, ma 
vanno segnalate anche quella 
dedicata alla solidarietà e, in 
piazza della Rena, quella dei 
club sportivi locali. Stesso co-
pione e identica atmosfera friz-
zante anche a 4  Bressanone, 
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SPORT/STYLE Sportweek #49I viaggi di Sportweek LUCI E CASETTE
Suggestiva panoramica 
sul mercatino di piazza 
Walther, a Bolzano. 
Quest’anno festeggia la 
sua edizione numero 29.

A MILANO E TRENTO
Gli Oh bej! Oh bej! al Castello 
Sforzesco di Milano e, sotto, 
il mercatino di Trento.Testo di Francesco Velluzzi
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IN PIEMONTE
Il “Magico Paese di Natale” 
di Govone (Cn) e, in basso, il 
mercatino di Bressanone (Bz).

HOTEL, LOCANDE E MASI
ALL’INSEGNA DEL TERRITORIO

Mangiare e dormire

Al Cavour 34
A Trento, quattro camere 
allestite all’interno 
di Palazzo Gallo, edificio 
del Cinquecento.
alcavour34.it

Villa Eden
A Merano, 5 stelle in una 
splendida villa liberty con 
Medical Spa. Tra 20 e 24/12, 
4 notti al prezzo di 3.
villa-eden.com

Locanda Camorz
A Mezzocorona (Tn), si 
caratterizza per la cucina 
del territorio ed è ispirata 
da antichi ricettari.
locandacamorz.info

Unterweither
A Labers, vicino a Merano,  
maso con cucina casalinga 
e tirolese, cucinata con 
ingredienti freschi e puri. 
unterweiherhof.com

Romantik Stafler Hotel
La cucina servita nella 
Gourmetstube Einhorn 
dello chef Peter Girtler, 
doppia stella Michelin. 
stafler.com

Ungererhof
A Racines, maso situato ai 
piedi della “Punta Giovo” a 
quota 1.540 m; ricette locali
a impreziosire il menù. 
ungerer.bz.it

5  Brunico e 6  Vipiteno, cen-
tri più piccoli ma egualmente 
graditi da un gran numero di 
turisti.

TRENTINO 
A 7  Trento, appuntamento in 
piazza Fiera e in piazza Cesare 
Battisti, dove 90 casette offrono 
il meglio della produzione arti-
gianale dando vita a un’auten-
tica isola dei sapori. Tra le offer-
te ferroviarie anti-traffico, 
domani, 8 dicembre, si aggiun-
gerà quella del Treno storico 
(fondazionefs.it), convoglio elet-
trico d’epoca che parte da Mila-
no alle 7.50 fermando a Trevi-
g l i o ,  Rov ato ,  B r e s c i a  e 
Sommacampagna. Vale la pena 
di spostarsi e raggiungere anche  
8  Rovereto, dove il filo condut-

tore è la luce, 9  Pergine Valsu-
gana con le sue tante attrazioni 
per i bambini, 10  Arco per i suoi 
tanti spettacoli di strada,  11  
Levico Terme  e il suggestivo 
12  Castello di Avio (fino al 15) 

illuminato dal fuoco. Sull’alto-
piano della  13  Paganella, inve-
ce, dal 12 al 15 si festeggia con 
“Eurochocolate Christmas”, de-
dicato al cibo degli dei. Per chi 
vuole puntare ancora più a Est, 
in tema di presepi vale la pena 

di assistere alla magia di  14  
Grado, ribattezzata come l’isola 
del Natale. Arricchita da più di 
200 presepi sparsi lungo il Por-
to Mandracchio (compreso quel-
lo galleggiante allestito dai Por-
t ator i  del la Madon na d i 
Barbana), si caratterizza anche 
per l’accompagnamento musi-
cale degli zampognari.

PIEMONTE
A Ovest merita una segnalazio-
ne l’appuntamento di  15  Govo-
ne che, grazie al suo “Magico 
Paese di Natale” è diventata l’u-
nica destinazione italiana sele-
zionata tra i 20 migliori merca-
ti europei dall’European Best 
Destinations di Bruxelles.A 
Govone ci si può immergere in 
due patrimoni dell’Unesco, oltre 
ai paesaggi di Langhe-Roero 
Monferrato, c’è il locale Castello, 
una delle residenze dei Savoia. 
Da 13 anni il Natale è magico per 
i bambini con continui musical 
che durano 15 minuti e tanta 
gastronomia con soli produtto-
ri locali. La star è lo chef tristel-
lato Enrico Crippa di Alba. 

di Susanna Perazzoli

MANGIARE DORMIRE

 Vipiteno 
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